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Já jsem zvon. On je srdce

„Obnovte své srdce a svého ducha.“
Ezechiel 18,31b

Moji milí,
„shodou okolností“ budeme v naší církvi v neděli 27. září podle 
kazatelského plánu číst mimo jiné pradávnou výzvu proroka Eze-
chiela „Obnovte své srdce a svého ducha.“  Budeme slyšet výzvu, 
která platí pro všechny generace? Mám za to, že ano, že každá 
lidská bytost se potřebuje bezustání vracet k pramenu svého po-
zemského putování. Každý člověk určitě potřebuje nacházet zdroj 
pro svou cestu, pro chvíle obyčejné i vzácné. Víra nám předkládá 
stálou možnost „nového lidství“. Duchovní zvon, který neseme my 
lidé v sobě, dává dobrou harmonii, nebo také svědčí o naší prázd-
notě, porušenosti a konečnosti. Obnova, posila je nám nabídnuta 
evangeliem, které není jen kdysi dávno napsaným textem, ale je 
také setkáním konkrétního člověka s člověkem – probíhá všude 
tam, kde je Kristus uprostřed nich. Doufám, že právě takové se-
tkání prožijeme společně na konci září L. P. 2026 v Hradci Králo-
vé. Vnímám, že je nám zapotřebí být spolu a nechat rozeznít náš 
vnitřní zvon silou, která nás od počátku života doprovází a vše 
pozemské přesahuje. 

Vítejte ve Sboru kněze Ambrože v Hradci Králové.

Váš Pavel Pechanec

Nebeský Otče, prosíme o tvé vedení a požehnání pro Setkání 
mladých a jejich přátel Církve československé husitské. Prosíme, 
rozezvuč naše společenství svým Duchem a dej, ať plně vnímáme 
tvou přítomnost i podporu. Amen
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Letos jsme se rozhodli pro důležitý krok – chceme mít 
jako mládež své vlastní logo.

 
Každá diecéze má sice svůj vlastní znak, ale my funguje-
me napříč jimi. Mění se místa i diecéze, ale mládež drží 

vždycky spolu. Proto vám s velkou radostí představujeme 
naše nové mládežnické logo!

Základem pochopitelně zůstává náš tradiční symbol kali-
cha a ponechali jsme i naše typické husitské barvy. 

Zadání bylo jasné: propojit setkávání mladých s naší iden-
titou. 

Kalich proto nově doplňují tři postavičky, které znázor-
ňují naše společenství. Symbolizují to, že se každý rok ve 
stejný čas setkáváme, pořádáme zajímavé akce, trávíme 

spolu čas a utužujeme naše vztahy.

Nové logo setkání
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Praktické informace
Místo a čas konání
25. - 28. září 2026
Sbor kněze Ambrože, Ambrožova 728, 
Hradec Králové 

Registrace
Hned po příjezdu vás rádi přivítáme 
u hlavní brány, kde proběhne úvodní 
registrace. Zde si vyrobíte vlastní jmenovku, obdržíte účastnický 
náramek a seznámíte se se všemi důležitými informacemi k naše-
mu setkání.

Ubytování
Na Setkání bude zajištěna možnost přespání tzv. „na koberci“ - v 
místnosti na zemi, takže s sebou vlastní spacák a karimatku! Letos 
jsou k dispozici 2 místnosti na spaní a na kůru v kostele. Případně 
je i možnost vzít si stan a nocovat v areálu kostela na trávníku. Je 
tu také volitelná možnost zařídit si vlastní ubytování např. v hote-
lu. Nezapomeňte to však uvést v přihlašovacím formuláři.

Stravování 
Společné snídaně: Každé ráno odstartujeme společně. Snídaně 
budou tím pravým místem, kde se všichni sejdeme, u kávy či čaje 
probereme plány na nadcházející den a v klidu nabereme energii.

Páteční večeře
V pátek večer pro vás budou připravené různé polévky, které si 
můžete vzít hned po svém příjezdu a registraci.

Ostatní jídla (obědy a večeře): Na Setkání máme domluvené 
stravování v nedaleké restauraci (Pivnice Kobyla). Jídla jsou voli-
telná….
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Zdravotnice
Po celou dobu našeho setkání 
je na místě k dispozici zdravot-
nice
(Sťáňa Landová).
Pokud ti tedy nebude zrovna 
nejlépe, určitě se nestyď a ne-
váhej ji kdykoliv kontaktovat.

Telefonní čísla, která se mohou hodit:
Zdravotní pomoc – Stáňa - 604 832 900
Koordinátorka setkání – Pepi – 724045197

Pravidla akce setkání se vším ostatním najdeš také na 
www.setkani-ccsh.cz nebo se můžeš zeptat přátel a brožuru s 
nimi sdílet :)
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Tým setkání
Hlavní koordinátorka setkání mládeže: 
Josefína Kinclová 
Těším se na pořádný kafe a procházku, na které přijde-
me i na nesmrtelnost chrousta.

Biskup Královéhradecké diecéze:
Pavel Pechanec 
Bude mi ctí vás přivítat v našem sboru při jedinečném 
setkání mládeže.

Erika Oubrechtová 
Hledáš kamarády, známé nebo jen někoho, kdo to 
má stejně jako Ty? Tak přijeď na podzim do Hradce, 
sám*sama nebo s někým, poznat někoho nového a 
zažít něco skvělého!

Máří Vostřelová 
Hudba je moje nejhlubší modlitba! Ráda si povídám o 
Bohu, pramen mojí víry je trávit čas a povídat si s mla-
dými lidmi. Celý můj život je jedna velká jízda Božím 
vlakem. Moc se na vás těším!

Kristýna Ptáčková 
Opět po roce otevíráme dveře a chystáme pro Tebe 
parádní akci v nádherném Hradci. Přijeď a vezmi něko-
ho s sebou.

Anička Radová
Stejně jako zvony svým hlasem překračují vzdálenosti, 
mohou i naše srdce šířit víru, naději a lásku. Těším se na 
společné setkání a na vše dobré, co v nás i mezi námi 
rozezní.
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Samuel Vašin 
Ahoj :-) Jsem duchovní z plzeňské diecéze. Mám rád 
hory, cestování, společenské hry, lidi, pogo a další. 
Rád se s tebou potkám.

Václav Tomeš 
Ahoj, já jsem Vašek. V září nastupuji na husitskou 
teologickou fakultu. Když zrovna nepřemýšlím, jak 
zachránit náš Husův sbor v Lomnici nad Popelkou, 
tak mě nejčastěji najdete na lezecké stěně, v pražské 

Stromovce nebo v jedné z četných břevnovských hospod.

Václav Matějka
Přijď poznat přátelství, radost ale hlavně Boží přítom-
nost v církvi, která není jen studenou budovou, ale 
živým společenstvím, jehož hlavou je náš Pán.

Adéla Klukanová
Ahoj, jsem kreativní duše, co miluje přírodu, sport, 
odvážné aktivity a další. Já jsem ta osůbka, co stvár-
nila vizuál setkání. 
Budu ráda, když mi dáš vědět jak se ti libí, a ráda si s 

tebou popovídám o smyslu života.

Jan Krůza
Miluju Boží dílo, tedy i sebe a vás. Baví mě odfouká-
vat prach z cest k poznání Jeho samého, který nás 
spojuje. Věnuju se programování, seberozvoji na 
mnoha frontách a učím se žít.)
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PROGRAM
Ranní a večerní modlitby
(pátek 19:00, sobota 9:00, sobota 20:00, pondělí 9:00)
Protože se jedná o akci, kterou pořádá Církev československá husitská, 
samozřejmě nebude chybět duchovní rozměr. Vždy ráno a večer nás 
čekají krátká ztišení a zamyšlení nad biblickými texty, která hudbou a 
zpěvem bude doprovázet naše „chválící skupinka“. Nejde o profesionál-
ní hudebníky, ale o partu dobrovolníků, která společně písně secvičila. 
Pokud na něco hraješ a chceš se připojit, neváhej se nám ozvat!

Bohoslužba (neděle 9:30)
Společné slavení bohoslužby podle liturgie Karla Farského patří vždy 
k programu setkání mladých naší církve. Je krásné zažít společenství v 
kostele plném mladých lidí.  Po bohoslužbě nás čeká předání putovní 
svíce a také zhodnocení setkání a společné focení.

Cvičení všímavosti s br. biskupem Pavlem (sobota 20:30)
Pojďme se na chvíli zastavit, vnímat ticho, svět i sami sebe. Náš niterný 
svět nás směřuje, abychom se bezustání zabývali svou vlastní minulostí 
a plánováním budoucna. Někdy se tak ocitáme v kruhu myšlenek, které 
nás stresují a vedou do pastí. Duchovní život nás ale přitom vede k 
jistému nadhledu, uvolnění při hledání skutečné Boží vůle. Může nám 
proto pomoci soustředění na přítomný okamžik. Této malé chvíle si 
mnohdy příliš nevážíme, protože obvykle jedeme na jakéhosi „autopilo-
ta“ vzpomínek a plánů…

Pojďme si tedy všímat naší schopnosti záměrně vnímat přítomný oka-
mžik, být plně „tady a teď“ a sledovat vlastní myšlenky, pocity nebo 
tělesnou pohodu bez jakéhokoliv hodnocení či odsuzování. Vložme 
svou přítomnost do Božích rukou.
HRY

Seznamovací hry (pátek 20:00)
Na začátku je vždycky nejtěžší prolomit ledy. Proto si pro vás Matěj s 
Vojtou připravili zábavné seznamovací hry.
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Deskovky (sobota 20:30, neděle 14:00)
Během setkání jsme vyčlenili prostor pro hraní deskových her. Vezmě-
te s sebou své oblíbené kousky, které si s námi rádi zahrajete nebo je 
chcete naučit ostatní!

Akční hry (sobota 9:45 a 14:00)
Máme pro Vás připravené různé sportovní varianty a jednou z nich je 
právě touch rugby. Jedná se o rychlý a zábavný týmový sport bez tvr-
dých nárazů. Záleží zde hlavně na rychlosti a postřehu. Hráč se vzdává 
míče po doteku protihráče oběma rukama, nedochází tedy k žádnému 
strhávání na zem. Přijďte si zahrát, zažít spoustu legrace a poznat nové 
přátele! Sportovní obuv a pití s sebou.

Po stopách historie - edukativní hra s Václavem (sobota 16:20)
Farský, Hus či Trtík? Pojďme si představit inspirující osobnosti naší círk-
ve. Najděte všechny indicie a zjistěte jaké příběhy doprovázely spletitou 
historii husitské církve.

Zážitková hra s Dominikem (neděle 16:30)
Krycí název: Svobodná vlna 
 Město ztichlo, éter nikoliv. Srpen 1968. Ulice 
obsadily cizí kolony, budovy rozhlasu padly a 
oficiální spojení bylo přerušeno. Okupanti nasa-
dili goniometrické vozy, rušičky a spustili vlastní 
dezinformační stanici Vltava. Zaměstnanci Česko-
slovenského rozhlasu však odmítají kapitulovat. 
Skutečné vysílání se přesouvá do ilegality – mimo 
zrak okupační správy, na půdy starých domů, do 
sklepů i na korby aut. 
Vyrazte se svou skupinou do terénu jako roz-
hlasové technické hlídky. V šumu rádiových vln 
budete pomocí přenosných stanic zachytávat 
dramatická hlášení ze zálohy, udržovat síť tajných vysílacích stanic a 
přemisťovat je dřív, než se jich zmocní okupanti. Každá relace se počí-
tá. Každá minuta rozhoduje. Dokážete udržet svobodný éter při životě, 
nebo vaše frekvence navždy utichne?

8
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SETKÁNÍ MLADÝCH A JEJICH PŘÁTEL 
CÍRKVE ČESKOSLOVENSKÉ HUSITSKÉ

25. - 28.září 2026

Pátek 25.9.

PŘEDNÍ BRÁNA KOSTELA
Registrace 17.00 
Večeře 18:00

KOSTEL
Zahájení a pobožnost 19.00
Seznamovací hry 20:00 
Procházka za světly 21.00

Bar U Kříže - po programu

Snídaně 8.00 

KOSTEL
Bohoslužba 
- společná fotka 9.30

Odchod na oběd do
Restaurace Kobyla 12.00

Snídaně 8.00 

KOSTEL
Pobožnost 9.00

KLUBOVNA
Bibliodrama 9:45

ZASEDAČKA
Workshop Hlasu 9:45
Aleš Povolný

VENKU
Akční hry - rugby 9:45 

KOSTEL
Taneční workshop 9:45 
Anetou Němečkovou

Odchod na oběd do 
Restaurace Kobyla 12.00

ZASEDAČKA
Workshop Hlasu 14.00 
Aleš Povolný

Sobota 26. 9.

KOSTEL
Židovské tance 14:00

VENKU
Akční hry s Vojtou 14:00

SAKRISTIE
Kreativní workshop 14:00

AREÁL KOSTELA
Po stopách historie
edukativní hra 
s Václavem 16.20 

Odchod na večeři do   
Restaurace Kobyla  18.30 

KOSTEL
Modlitba záblesky 
dneška 20.00 
Cvičení všímavosti
s Pavlem 20.30

STAN
Deskovky se Samem 20:30

SAKRISTIE
Kreativní workshop 20:30 

Neděle 27. 9.

KOSTEL
World Cafe 14.00
s Pepi, Kristýnkou, Matějem
Erikou, Václavem

BAR U KŘÍŽE 14.00 

ZASEDAČKA
Deskovky
se Samem 14.00

Hra s Dominikem 16.30 

VEČEŘE U TÁBORÁKU

Snídaně 8.00 

KOSTEL
Ranní biblická
s Pepi 9.00 

Zpětná vazba s
Verčou 10.00 

Projíďka parníkem 10.30 

VENKOVNÍ JÍDELNA
Oběd 12.00 

Koncert Zvonohry 15.00 

Pondělí 28. 9.

Program online



18



WORKSHOPY
Jako již tradičně, sobota patří workshopům. Z naší nabídky si můžete zvolit 

vždy jeden dopolední a jeden odpolední program. Pokud ale dáváte přednost 
pohybu, můžete místo nich vyrazit na akční hry. Zde je pár slov o tom, co vás 

čeká:

Workshop „Hlasu“ (sobota 9:45 a 14:00)
„Rozezni se“ Jak zní tvůj hlas, když mu 
dáš prostor? A co se stane, když se 
rozezní celé tělo? Na tomto praktickém 
workshopu s Alešem Povolným se za-
měříme na dech, rezonanci a přirozenou 
práci s hlasem. Objevíš, jak uvolnit svůj 
hlas, opřít ho o dech a nechat jej zaznít 
svobodně a autenticky. Aleš Povolný 
je lektor hlasové výchovy, rétoriky a 
zpěvu, vystudoval pedagogiku i DAMU 
a už řadu let pomáhá lidem objevovat 
zdravý a přirozený hlas pomocí propoje-
ní dechu, těla a emocí. Přijď se rozeznít 
– možná zjistíš, že právě tvé srdce může 
nést zvuk, který stojí za to slyšet.

Bibliodrama (sobota 9:45)
V bibliodramatu máme příležitost k prožití, hlubšímu objasnění a přijetí 
určité biblické skutečnosti a to prostřednictvím různých forem: hry se slovy, 
dramatizací, výtvarným vyjádřením, pantomimou, hudbou atd. Je to me-
toda zážitková. Máme v něm příležitost ke trojímu setkání: sami se sebou, 
s druhými účastníky skupiny a s božím slovem. Účastní se ho celý člověk: 
jeho tělo, srdce i hlava. Jde o to, dostat se pod povrch textů a najít jejich 
poselství pro sebe sama. Podstatnými pracovními formami bibliodramatu 
je hra a úkol ztvárňovat. Jde o zpřítomnění biblického textu individuálním 
ztvárněním. Hra nám umožňuje setkání i sdílení těchto zkušeností. Takové 
setkání s biblickým textem bude vždy něčím víc než teoretickým poznáním.
Budeme se věnovat textu z Lukášova evangelia (24, 13 - 35) „Zjevení na 
cestě do Emauz“.
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Taneční workshop s Anetou Němečkovou 
(sobota 9:45)
Tanec je pro mě nástrojem ke spojení se 
sebou samým i s tím, co nás přesahuje. Baví 
mě chvíle, kdy můžeme odložit potřebu 
podávat výkon, zpomalit, vnímat tělo i dech 
a dát prostor tomu, co se právě odehrává. 
Zvu vás ke zkoumání přítomného okamžiku 
za doprovodu hudby, dechu a pozornosti věnované vlastnímu tělu. Taneční 
workshop Hlas prostoru je pozváním k objevování toho, co se odehrává v 
nás i kolem nás. Prostor je otevřený tanečníkům i netanečníkům. Nejde o 
výkon ani o to, jak „správně“ tančit, ale o vlastní prožitek a možnost být v 
pohybu tak, jak je vašemu tělu přirozené. Více o mně a mé práci najdete na 
www.anetanemeckova.cz.

Kreativní workshop (sobota 14:00 a 20:30)
Tento kreativní workshop se inspiruje pří-
stupem tzv. „laskavého protestu“ (gentle 
protest) z dílny hnutí Craftivist Collective. 
Prostřednictvím klidné a pomalé rukoděl-
né tvorby se na chvíli zastavíme, abychom 
prozkoumali rozmanité role, které v životě 
zastáváme. Soustředěná práce rukama nám 
poskytne bezpečný prostor pro sebereflexi, 
ztišení a laskavý pohled na to, kým jsme pro 
sebe i pro své okolí.

World Café (Neděle 14:00)
Při svých cestách na ekumenické konference si často uvědomuji jednu 
věc – ty nejzásadnější rozhodnutí a domluvy se většinou neodehrávají v 
hlavních sálech, ale nad šálkem kávy v hale. Tuhle atmosféru bych teď ráda 
přinesla i k nám. Pojďme společně otevřít témata okolo mládeže a jejího 
místa v církvi. Stejně jako na zmíněných konferencích můžeme i my sdílet 
své názory v klidu a v bezpečí malé skupinky, která se na určený čas sejde 
u jednoho stolu. Skvělá káva a čaj od Baru U Kříže u toho pochopitelně 
nebudou chybět.
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Bar u kříže 
(pátek, sobota, neděle večer)
Jako každý rok Vás zveme do baru! 
Do Baru u Kříže, který je šitý na 
míru účastníkům setkání. Nabídne-
me lahodnou kávu, oblíbené kakao 
s marshmallows, čajíčky i nealko 
koktejly a další. A nebude chybět 
ani něco na zub, ať už sladkého 
nebo slaného. Vezměte si drobné 
- ceny budou velmi příznivé, ale 
bezhotovostní platba ještě možná 
není :-)

12

BAR U KŘÍŽE

Nabídka:
Pomazánky s nachos....................
Cookies....................................

Yuzu horký čas..........................
Kakao s Marshmallow...................
Matcha latte.............................
Dračí drink..............................

Otevřeno: 
Pátek a Sobota večer
Neděle od 14h, Pondělí dopoledne
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VÍRA • LÁSKA • NADùJE PÉâE O STVO¤ENÍ, MÍR A VLAST

HEVENU SHALOM
TEXT A HUDBA: IZRAELSKÝ NÁPĚV695

2. Neseme pokoj všem lidem, / neseme pokoj všem lidem, / neseme
pokoj všem lidem, / neseme pokoj, pokoj, / pokoj lidem všem.

3. Niesiemy pokój wam wszystkim, / niesiemy pokój wam wszyst-
kim, / niesiemy pokój wam wszystkim / niesiemy pokój, pokój,
pokój wszystkim wam.

854

Toto praví Hospodin: 
„Hle, já k ní přivedu pokoj jako řeku 

a jako rozvodněný potok slávu pronárodů.
Budete sát nošeni v náručí, 

hýčkáni na kolenou.“

Iz 66,12

Evangelický kancionál. Slezská církev evangelická a.v. ve spolupráci s Luterskou evangelickou církví a.v, 2005. ISBN 80-903530-2-9.

HEVENU SHALOM
TEXT A HUDBA: IZRAELSKÝ NÁPĚV695

ACCAPELLOVKY

1. Každý den Pán mi sílu dává
Každý den Pán mi sílu dává,
písní mou je můj Pán.
On se stal mým spasením,
/: když kráčím s ním, nemusím se bát. :/

2. Ubi caritas
Ubi caritas et amor,
ubi caritas, Deus ibi est.
Kde je dobrota a láska,
kde je dobrota, tam je také Bůh.

3. Zůstaňte zde
Zůstaňte zde a bděte se mnou,
bděte a modlete se, bděte a proste.
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